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１２月１６日（火）に、大分県庁舎本館２階「正庁ホール」で行われた「令和７年度大分県学校栄養士研究発表会」に参

加し、本会は貸出教材の展示・紹介を行いました。

今年度の研究発表者は、国東市立安岐中学校 阿部栄養教諭と、大分市立滝尾小学校 島田栄養教諭でした。

アンケート調査等を元に、実態に沿った研究に取組まれており、関係者と連携しながら効率的・効果的なアプローチをさ

れていました。また、先生方が常に児童・生徒のことを考え愛情を込めて食育をされていることが伝わり、その後の各グ

ループ毎の研究協議でも、熱心な意見交換がなされていました。

給食会としては、今後も情報収集し、現場に寄り添った支援をしていけるように努めたいと思います。

【参加者：藤澤・衞藤】

令和８年度第１学期分九州地区共通選定品等が決定しました
１２月１８日（木）に「大分県学校給食会物資選定委員会」を開催しました。委員会では、令和８年度第１学期分九州地

区合同選定会等の報告、試食・評価に基づく協議により共通選定品、県内選定品、新規取扱品が下記のとおり承認・選定さ

れました。なお、各物資の詳細は別途パンフレットをお送りしていますので、そちらをご覧下さい。

１２月１１日（木）に「令和７年度学校給食調理講習会」を開催しました。今年度は、ほのぼの茶屋 代表 窪田エツ子

氏を講師に迎え、中津市の郷土料理の調理実習・講義を行いました。

窪田先生は、郷土料理や地元食材を活用したお店を経営しながら、地域の子どもたちや保護者の方を対象にした料理教室

の講師もされています。参加者の感想には「郷土料理の作り方を詳細に教えてもらいながらする調理実習はとても有意義で

した。」「先生の食や料理教室に対する考え方もとても参考になりました。」等の感想がありました。

学校給食でも活用できる献立を実習し、子どもたちに伝えていきたい郷土料理の背景も含め

学ぶことができました。

えっちゃん先生（窪田先生の愛称）が笑顔で応え、各班を回ってご指導いただき、

和気あいあいとした調理実習でした

【実習献立】

・しょうけめし

・煮ぐい

・おからサラダ

・椎茸のピリ辛揚げ

・とうふまんじゅう

共通選定品

１２月３日（水）に岡山県学校給食

会で、「中国・九州地区物資共同購入

会議」が開催されました。

学校給食で多く使用される食材（冷

凍野菜・パスタ類・缶詰類など）を九

州地区８県及び中国地区４県で共同購

入することにより、適正価格の維持や、

物資の 安定供給の確保を図ることが

この会議の目的です。

また、理化学検査や残留農薬検査な

どを実施し、更に各県の微生物の検査

により、物資の安全性の徹底を図って

います。

物資共同購入会議翌日の12月4日（木）に岡山市に本社工

場がある、オハヨー乳業株式会社の視察を行いました。

同工場では、牛乳やカフェオレなどの飲料のほか、冷凍の

ソフトクリームを製造しており、学校給食用牛乳の製造も

行っています。牛乳の製造ラインを見学し、見学後は脂肪分

の違う牛乳の飲み比べや冷凍前の出来立てのソフトクリーム

を試食するなど、安心安全な製品を製造するための取り組み

をおいしく楽しく学ぶことができました。

【出席者：渡邊・豊國】

業務課 物資管理係

たかはし あやお

臨時職員 髙橋 綾夫

安全第一で正確な出庫作業に

努め、安心できる給食提供の

一助となれるように励みます。

よろしくお願い致します。

国産あじフライ

あおさ入り

鉄分カルシウム強化

（４０ｇ・５０ｇ）

いわしのトマト煮

（４０ｇ・５０ｇ）

彩り野菜とキャベツの

ミンチカツ〈Fe・Ca〉

（４０ｇ・６０ｇ）

県内選定品

国産鶏と豚のミートボール

〈Fe・Ca〉SS

（１ｋｇ）

青うめゼリー

（４０ｇ）

レモンゼリー

（４０ｇ）

春巻Fe（米粉入り）

（３５ｇ・５０ｇ）

とびうおボール（卵抜き）

（１ｋｇ）

野菜ソイ餃子（Fe入り）

（900ｇ（５０個入））

新規取扱品

国産グリルチキン照焼味

（５０ｇ・62.5ｇ）

沖縄パインゼリー

（３０ｇ）

本会では、学校給食における地場産物・国産食材の積極的な選択、食料自給率の維

持・向上に向けた取組を進めています。

このたび、令和８年４月需要分からパン用小麦粉が国産１００％になります。原

産地及び割合は、大分県産５０％、国産５０％です。

パン用小麦粉の国産化により、地場産

物の活用率向上や生きた教材としての活

用方法の拡充に繋げ、ソフトな触感と小

麦の風味を感じるパンの提供を行ってま

いりますので、今後も学校給食用パンの

積極的な活用にご理解のほどよろしくお

願いします。
学校給食用パン検討委員会


